
Alcohol Poisoning Poster – WWHS - Vietnamese 

Ngộ Độc vì Rượu 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
"Emily, ngưng lại - Tôi nghĩ là chúng tôi không chịu đựng được nữa!" 

Xin nhớ rằng Chúng ta là BFF (bạn thân muôn đời) và Chúng Ta Hứa là Sẽ Luôn Lo Lắng Cho Nhau – 
 
 
 
 
Như vậy là đã quá rồi:  Biết những dấu hiệu của việc Ngộ Độc vì Rượu 
NHỮNG TRIỆU CHỨNG THÔNG THƯỜNG CỦA NGỘ ĐỘC VÌ RƯỢU GỒM CÓ: 

• Bất tỉnh 
• Nôn mửa 
• Động kinh 
• Thở chậm và không đều 
• Giảm thế nhiệt (lạnh và/hay ẩm ướt) 

 
 
 
 
Nếu bạn thấy bất cứ ai với triệu chứng, XIN GỌI 9-1-1 LIỀN TỨC KHẮC! 

Ở đó với họ cho đến khi có người đến giúp đỡ 
 
 
 
Uống rượu không đáng để đánh mất người bạn thân của em. Giúp bạn em nói "KHÔNG" và từ chối uống 
rượu và giúp ngăn ngừa việc ngộ đọc vì rượu. 
 
 
 
 
Công trạng: 
Walt Whitman High School [Melissa Kantor], Duy Trì Sự AN TOÀN: Ngăn Ngùa Việc Đụng Xe Dưới 
Hai Mươi Mốt Tuổi, MC Dept of Health and Human Services Under-21 Activity Grant. "Những vật liệu 
này không được Board of Education của Montgomery County, Tổng giám đốc trường hay trường học này 
bảo trợ hay tài trợ."  


