4 Etapes Faciles
pouff ‘Prépare

am|

1 Restez Informé — Inscrivez-vous a Alert
Montgomery pour recevoir les notifications
d'urgence et les instructions

2 Préparez un Plan 3 Faites un Kit

votre

4 Participez — Aidez vos Voisins et Amis

La Préparation est une Activité Familiale!

Pratiquez la préparation a la maison. Incluez tout le monde dans le dével-

oppement de votre plan d’'urgence familial:

« Discutez de ce qu'il vous faut faire si un désastre arrive a votre
maison et communauté.

« Entrainez-vous régulierement a évacuer votre maison et utilisation
des contacts de secours.

« Faites faire a tout le monde un kit de provision personnel de secours
pour survivre seuls pendant 72 heures. Voir 1'étape 3 de cette brochure
pour apprendre ce qui devrait aller dans votre kit.

Liens Importants
Consultez les liens ci-dessous pour plus d'informations sur la
préparation en cas d'urgence!

Comté de Montgomery

Comté de Montgomery, MD
www.montgomerycountymd.gov/READY

Service de Police
WWW.mMymcpnews.com

Sapeurs-Pompiers
www.montgomerycountymd.gov/FireRescue

Ressources Supplémentaires
Croix-Rouge Américaine = www.redcross.org
Centres pour le Contréle des Maladies et la Prévention www.cdc.gov

Aide en Cas de Désastre www.disasterhelp.gov

Agence federale de gestion d'urgence www.fema.gov
Ministere de la Sécurité Intérieure  www.ready.gov
Association de Protection Animale des Etats-Unis

(pour la préparation des animaux) www.hsus.org/disaster

Les Numéros de Téléphone
de Comté Importants

URGENCE
Police 011
Pompiers 911
Ambulance o11
NON-URGENCE
Police 301.279.8000

Signaler 4 la Police 800.492.TIPS (8477)

Gouvernement du Comté de Montgomery 311

Centre Anti Poison 800.222.1222

FOURNISSEURS DE SERVICE
PEPCO 877.737.2662
BG&E 877.778.2222
First Energy 800.255.3443
WSSC 301.206.9772
Washington Gas 703.750.1000

Montgomery County OnDemand

Abonnez-vous aux bulletins www.twitter.com
| S d’information publique du @MontgomeryCoMD
comté de Montgomery.
Mots-clés : Gouverne- www.facebook.com/

" ment du Comté de pages/Montgomery-County-

Montgomery MD-Office-of-Emergency-Man-
(Montgomery County agement-queland-
Government) Security
YO Vidéo par le Gouvernement du  www.youtube.com/user/
Tube Comté de Montgomery montgomerycountymd.gov
= ' -
y- Alert.Montg omery https://alert. montgomery

Inscrivez-vous pour

. countymd.gov
recevoir les alertes tymd.g

Pour plus d'informations sur la préparation en cas d'urgence si vous n'avez
pas accés a un ordinateur, contactez le 311 ou le 240-777-0311
(TTY 240-777-3556)

En cas d'urgence, écoutez votre radio pour les informations du systeme de
diffusion d'urgence sur WTOP (FM-103.5) et WMAL (AM-630).

SETES-VOUS PRETS?

www.MontgomeryCountyMD.gov/READY

PREPARATION
DE LA FAMILLE

Préparez-vous en 4 étapes faciles!

Préparé par le

Bureau de la Gestion des Urgences et de la
Sécurité Intérieure du Comté de Montgomery
www.MontgomeryCountyMD.gov/READY

MM




Toute la famille devrait connaitre vos contacts locaux

ReSteZ InfO rmés et en dehors de votre localité.

Contact Local (Principal) Contact Local (Secondaire)

Faites une Trousse de Survie

Inscrivez-vous a Alert! Montgomery pour recevoir les alertes.
Rendez-vous sur le site https://alert.montgomerycountymd.gov, Nom: Nom:
ou envoyez un SMS a « Montgomery » au 411911 depuis votre telé-
phorAle porta}jble. Informez-vous des conditions rlnej[eorolog_lgues Téléphone: Téléphone: de main pour vous et votre famille. Pour chaque membre de votre
extremes’,,d importantes perturbations de circulation routieres, des famille, rassemblez des éléments essentiels nécessaires pour survivre
pannes d'électricité importantes, et des zones inondées. pendant 72 heures (3 jours) ou plus

C'est un service gratuit, mais vérifiez avec votre opérateur si frais Adresse: Adresse: '
supplementaires de SMS s'appliquent a votre forfait de téléphone

cellulaire. - ) s . "oy
Suivez nous sur Twitter ! Abonnez vous & @MontgomeryCoMD Téléphone Alternatif : Téléphone Alternatif : Erjﬁ @ ""
5 ©

Pensez a ce dont vous avez besoin pour la survie de base. Faites une
trousse de survie et assurez-vous que la trousse soit facilement a portée

pour recevoir les informations du département pendant les

urgences. Adresse de courrier Adresse de courrier
électronique: électronique: Eau Nourriture Vétements et Ouvre-Boites
Contact en dehors de votre Contact en dehors de votre Chaussures
té (Principa té (Secondaire
localité (P D localité (Secondaire)
Nom: Nom: p ﬂ .V
= = B R = g=
Téléphone: Téléphone: B @ WJ
A b - Radio et Piles  Lampe de Poche Trousse de Médicaments
Preparez un Plan d ACtlon Adresse: Adresse: et Piles Premier
Secours
Discutez en famille: Téléphone Alternatif : Téléphone Alternatif :
A quoi se preparer—Discutez des événements dangereux les plus . . QB =
susceptibles de se produire dans votre région. Discuter sur la fagon Adresse de courrier Adresse de courrier
de reagir et de faire face a différents types de catastrO}l)'hes naturel- électronique: électronique: .
les, la perte prolongée d’électricit¢, de gaz de ville, de I'eau, d'un évé- Articles Documents
nement terroriste, ou d'une grande urgence de santé publique. d'Hygiéne Importants
ui contacter—Restez en contact en ayant un contact familial local . . . o . ) . )
et aussi en dehors de votre localité. Si vous étes séparés, aviser le Identifiez ol votre famille se réunira en dehors de Pour plus d'informations sur ce qu'il faut inclure dans votre trousse,
contact familial, dites-leur comment vous allez, et prenez des dispo- votre maison ou en dehors de votre quartier. visitez www.montgomerycounty.gov/ready
sitions pour vous réunir avec d'autres membres de la famille.
OB ontrer—Choisissez deux endroits: Lieu de Rassemblement a l'Extérieur de la Maison
1- En dehors de votre maison dans un endroit siir en cas d'incendie
ou e(liu’%"e s1’31at10n d'urgence. . o o o
2- Eﬁlez% 0(1)1rss e votre quartier au cas ou vous ne pouvez pas rentrer Parthlp e7Z — Alde v/ les Autres
Décider si il faut partir ou rester —Discuter de la nature des Lieu de Rassemblement a 'Extérieur du Quartier (Principal)
3}’5\{?&3&{%’% g.aenr%%liggﬁ qelgtll}eecﬁissselt%rl?léegl ge rester sur place ou Nom: Téléhone: Une fois que votre famille est préparée, aidez les autres.
Envisager aussi: > |o1HEE : : p : 1.Contactez les parents agés, les voisins, les amis, et aidez
» Un plan pour les enfants a la garderie ou a 1'école, pour les Adresse: en cas d'urgences. L
personnes agées et autres membres de la famille qui ont besoin 2.Soutenez les associations de votre quartier, église, ou autre
%gnfll :SSI(S)%‘?lCeesSo%gc(liaeleb s anim@UR (i Lo GUlide 48 associations qui sont activement impliqués dans la réponse d’urgence.
. Y X (v . , . . . o .
PréII))aratll)on our Animaux Domestiques du Comté de L'emplacement Secondaire a l'Extérieur du Quartier 3.Joignez des organisations de bénévoles de secours— quelques-unes
3 . . N T) . . 7 . . 1 1 1 2 1
Mont omeI;y%. Le Comté de Montgomery peut fournir des abris (dans le cas ot l'emplacement principal est endommagé ou non disponible) offrent.des. forma.tlo.ns en intervention d’urgence, massage cardiaque
our les animaux domestiques en cas d'urgence; pour plus et respiration artificielle, premiers secours, et plus encore.
information composez le 311. .
Nom: Telephone: Ce document a été préparé grace a une subvention de la Direction des Programmes de Subvention
Q‘,le falre—Dtemande(% a chaque {nemdbre_lde \éOtI'e famllldff dfi A Adresse: de FEMA (Agence Fédérale de Gestion des Urgences), le Département de la Sécurité Intérieure.
grepare{ une trousse burgence € - ?}' €1Z gS ans l}\I% epl 1§0) SllIa Les points de vue ou les opinions exprimées dans ce document sont celles des auteurs et ne
ans votre malso}l, au bureau ou ,a €COol€. SOyez Prets a les prendre refletent pas nécessairement la position ou les politiques de la Direction des Programmes de Sub-
avec vous sl une evacuation est necessaire. vention de FEMA ou le Département de la Sécurité Intérieure.




