
ESPAÑOL  
Buenas tardes, mi nombre es Guisela López. Soy madre de dos ninos con autismo. Hoy en día 1 de cada 
54 niños es diagnosticado con autismo.  
En el Condado de Montgomery existen actividades  llamadas terapeuticas, a traves del departamento de 
recreacion,  pero la calidad de algunas de estos  actividades es cuestionable, ya que los instructores 
carecen de formacion y experiencia adecuada para trabajar con las necesidades de nuestros ninos. 
Muchas veces son voluntarios, lo cual  no esta mal que ellos quieran hacerlo, pero no se les da estos 
voluntarios una capacitacion o entrenamiento adecuado,lo que hace que nuestra participacion en 
dichos programas sea como Perdida de tiempo.  Como madre  siento que mis hijos no son valorados 
como personas y que su trato es peor por su discapacidad, como que la mentalidad es que no vale la 
pena invertir en ellos, ya que para que nuestros ninos aprendan una destreza toma mas tiempo, la 
frustracion y desilucion es un sentimiento compartido con muchos padres y madres que carecemos de 
los recursos economicos para acceder a lugares que si ofrecen estos servios pero los costos son 
altos.  Sin embargo con la intervencion adecuada nuestros ninos pueden superar muchos desafios.    
Mi peticion es que se proporcionen recursos economicos para estos programas, cuenten con  terapistas 
de conducta, del habla, fisica y ocupacional,  para que nuestros ninos y personas con descapacidades 
obtengan una mejor calidad de servicios en estas actividades.  
---   
ENGLISH  
Good afternoon, my name is Guisela López. I am a mother of two children with autism. At present, 1 in 
every 54 children is diagnosed with autism.  
In Montgomery County there are activities that are deemed as “therapeutic” and found through the 
recreation department, but the quality of some of these activities is questionable, as the instructors lack 
adequate training and experience to work with the needs of our children. Many times they are 
volunteers, which is not a bad thing because they do want to help, but these volunteers are not given 
adequate training, which makes our participation in these programs a waste of time. As a mother I feel 
that my children are not valued as people and that their treatment is worse because of their disability, 
as the current mentality is that it is not worth investing in them, since for our children to learn a skill it 
takes more time. The frustration and disappointment are feelings shared by many fathers and mothers, 
because we lack the economic resources to access places that do have these services, but the costs are 
high. However, with the right intervention, our children can overcome many challenges.  
My request is that economic resources be provided for these programs, so they may have behavioral, 
speech, physical and occupational therapists, and so that our children and people with disabilities obtain 
a better quality of services when participating in these activities.  
 


