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Quyén cuia
Nhan Vien Co Thai
o Maryland

Néu quy vi 1a mot nhan vién cé thai & Maryland,
Ccac quyeén cua quy vi dwoc bao vé béi:

Luat Cadm Phan Biét Doi X& Vé Thai Nghén

Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia Dinh
va Strc Khoe




Luat CAm Phan Biét Déi Xur

Vé Thai Nghén*

Luat CAm Phan Biét Déi X(r V& Thai Nghén tré thanh
ludt vao ngay 31 thang 10, 1978, stra ddi va bd sung
Dieu VIl ctia Luat Dan Quyéen nam 1964.

Luat Cam Phan Bigt Doi Xt Vé Thai Nghén quy
dinh rang:

Viéc sa thai, tir chdi thué muén, hay khéng chiu
thang thwdng mot phu nl vi ngwoi nay co thai hay
da trng pha thai la bat hop phap.

M6t nhan vién cé thai khong thé bi bat budc
phai nghi phép khi nao ma nguéi nay con lam
viéc duoc.

Mot phu nir khéng lam viéc dwoc vi nhirng ly do lién
quan dén thai nghén duoc quyén hwéng tro cap
khuyét tat hay dwoc nghi bénh trén cling co s& Voi
b4t clr nhan vién nao khac khéng lam viéc dwoc vi
cac ly do vé strc khoe khac.

B4t cr chwong trinh bao hiém strc khde nao duoc
cung cAp tai noi lam viéc ciing phai dai tho cho cac
phi tn cho nhirng tat bénh lién quan dén tinh trang
thai nghén, giéng nhw viéc bao hiém dai tho cho cac
bénh tat khac.

*C4c théng tin trong tap séch nay lién quan dén Luét Cam
Phan Biét Béi Xtr VVé Thai Nghén duorc trich tir Céng Béo
Lién Bang, Cac Luat Lé va Quy Dinh, Tép 44, S6 78, ngay
20 théang 4, 1979.



Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia

Pinh va Strc Khoe

LUAT NAY BUQC AP DUNG CHO AI?

Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia Dinh va Strc
Khde nam 1993 (FMLA) ap dung cho moi nhan
vién cla cac cong ty c6 tr 50 nhan vién tré 1én
trong vong 75 miles ctia mét noi lam viéc nhéat
dinh. Mot nhan vién phai lam viéc dwoc it nhat
la 12 thang cho ngwoi chu va 1,250 gid trong
ndm qua méi dwoc hwdng quyén loi theo

Luat FMLA.

NHUNG DIEU KHOAN CO BAN:

12 Tuan Phép

Moi nhan vién dwoc luat FMLA bao vé déu co
thé nghi phép khéng an lvong dén 12 tuan
trong bét ctr thdi gian 12 thang nao vi bat ct ly
do nao trong cac ly do sau day:

-Sinh con;
-Nhan con nubi, hoac nhan [nét du’é,
tré tlr co quan chinh pha dé nudi nang

cham soéc tam thoi;

-Ch&m soc cho vo hay chdng, con céi,
hay cha me bi bénh nang; hoac

-Chinh nhan vién bi bénh nang



Tré Vé Lam Viéc

M6t nhan vién nghi phép theo Luat FMLA phai
dwoc tré vé 1am ding cdng viéc cii hay mot cong
viéc twong dwong.

Cac Loi ich Bao Hiém Strc Khée

Ngudi chi phai tiép tuc cung cip nhirng loi
ich vé& bao hiém strc khde cho nhan vién trong
thdi gian ngudi nay di phép theo cung mirc dé
va diéu kién nhu thé nhan vién nay van tiép
tuc lam viéc.

Luat Quan Hé Nhan Sw cua Tiéu

Bang Maryland

Luat Quan Hé Nhan Sy clia Tiéu’Bang
Maryland giai quyet van de khuyet tat lién quan
dén thai nghén.

Nhirng khuyét tat lién quan dén thai nghén la nhitng
khuyét tat tam thoi va phai dwoc ddi xr ding nhw
thé theo bat clr chwong trinh bao hiém strc khde hay
khuyét tat tam thoi hodc theo chuong trinh nghi bénh
nao do viéc lam cung cAp.

Céc chinh sach hay tap quan thanh van hoac bat
thanh van vé viéc lam co lién quan dén nhitng van
dé liet ké dudi day phai dwoc ap dung cho tinh trang
thai nghén hay céc khuyét tat lién quan dén thai
nghén ciing giéng nhw duoc ap dung cho cac khuyét
tat tam thoi khac:

-lic bat dau va thoi gian nghi phép
-cho phép dworc gia han
-dworc tich liy thdm nién céng vu cung
cac loi ich va dic quyén khéac
-dworc phuc héi céng viéc va tra tién theo
béat ctr chwrong trinh bao hiém sirc khée
hay béo hiém khuyét tat tam thoi nao hodc
theo bat cir chwong trinh nghi bénh nao



Pap: Luat nay dugoc ap dung cho cac co quan chinh
pha lién bang, tiéu bang, va dia phuong c6 tir 15
nhan vién tré 1én. Luat cling dugc ap dung cho cac
doanh nghiép tu st dung it nhat 15 nhan vién va
tham gia vao cac hoat déng thuong mai xuyén bang.

Pap: Luat nay duoc ap dung cho t4t cd moi nhan
vién lam viéc cho nhirng ngudi chti cé tlr 50 nhan
vién tr& 1én & trong vong 75 miles clia mot noi lam
viéc nhét dinh. M6t nhan vién phai lam viéc duorc it
nhét 1a 12 thang cho ngudi cha va 1,250 gid trong
nam qua maoi duoc ap dung luat nay.

Pap: Luat nay cta Tiéu Bang Maryland dwoc ap
dung cho nhi*rng ngwoi chti cé tlr 15 nhan vién tré
lén. Diéu nay cling bao gébm cac co quan chinh phu
tiéu bang va dia phwong.

Pap: Khong.

Dap: Phai cung cap. Néu loi ich duwoc cung cap cho
cac tinh trang strc khoe khac, thi no cling phai
dwoc cung cap cho nhirng tinh trang lién quan dén
thai nghén.




DPap: C6 thé. Mot ngwdi chl phai déi xtr véi mot
nhan vién tam thoi khong lam dwgc cong viéc cua
minh vi ly do lién quan dén thai nghén giéng nhw déi
XU v&i cac nhan vién khac co khuyét tat tam thoi.
Nguwdi chi co thé giao cho phu ni¥ nay nhirng cong
viéc dé dang hon, nhirng nhiém vu khac, cho nghi
phép vi khuyét tat, cho nghi phép khong an lwong,
van van, néu cac nhan vién co khuyét tat tam thei
khac ciing dwoc d6i x&r nhw vay.

Pap: Khoéng. Mot ngudi chi khéng duoc ti chébi
thué muén mét phu niv chi vi ngudi nay co thai. Tuy
nhién, mot ngudi chi ¢é quyén tir chbi thué muén
mot phu ni¥ néu tinh trang stre khde lién quan dén
van dé thai nghén ctia ngudi nay khién cho duong
sw khéng thwe hién dugrc nhirng chirc ning thiét yéu
clia cong viéc ma duong s xin lam.

Pap: Khong. Ngwoi chia khong dwoec phép ap dung
nhirng thu tuc dac biét riéng cho cac tinh trang strc
khoe lién quan dén thai nghén dé quyét dinh vé kha
nang lam viéc ctia nhan vién.




Dap: Khéng.

Dap: Khong. M6t nhan vién phai du;o’c cho phép di
lam trong subt thei ky thai nghén néu nguoi nay co
thé ddm dwong dwoc cong viéc ctia minh.

Pap: Co thé. Nhirng nhan vién hoi du diéu kién dé
dwoc ap dung Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia BPinh va
Sirc Khoée phai dwgrc tré lai cong viéc ¢l cia minh
hay mét cong viéc cé chire vi va lvong béng twong
duong.

Pap: Phai gibng nhau.




Pap: Khong. Chinh sach ctia mét ngwdi chi vé viéc
tinh thoi gian khéng dwoc déi xtr véi nhan vién nghi
phép vi ly do lién quan dén thai nghén mét cach
kém thuan lgi hon la véi cac nhan vién nghi phép vi
nhirng ly do khac.

Pap: Co thé. Néu cac nhan vién védng mat do co6
khuyét tat gay ra b&i cac nguyén nhan khac dwoc
nghi bénh c6 lvong hoac dwoc hwédng cac lgi ich
vé khuyét tat ma khong bi doi hai phai dung hét thoi
gian nghi mat trwéc, thi ngudi chd khéng dwoc ép
budc mét nhan vién véng mat vi ly do lién quan dén
thai nghén phai lam theo doi héi nay.

Tuy nhién, néu mét nhan vién dang di phép theo
Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia Binh va Ly Do Strc

Khoe, thi nguwdi chii cé thé yéu ciu nhan vién nay
phai dung hét cac ngay nghi dwoc trad lwong, phép
thwdng nién, hoac phép bénh trwéc khi dwgc dung
phép nghi khong lvong.

Dap: Luat Nghi Phép Vi Ly Do Gia Binh va Ly Do
Strc Khée cho cac nhan vién hoi du diéu kién dwoc
nghi phép khoéng Iwvong trong nhirng tried'ng hop do.
Ma&c du Luat Cdm Phan Biét Béi Xt Vé Thai Nghén
khéng ap dung cho viéc nghi phép dé chdm séc con
cai, ca Diéu VII 1an Luat cta Tiéu Bang Maryland
déu bat budc phai cho nhan vién dwoc nghi phép dé
cham séc con cai trén cung co s& vdi viéc cho nhan
vién nghi phép vi cac ly do khdng lién quan dén strc
khoe (thi du: phép thwdng nién).
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Bap: Nhirng khuyét tat co lién quan dén thai nghén
phai duwoc dbi x&r gibng nhw cac khuyét tat tam
thoi khac.

Pap: Co, phai cung cép loi ich & cung mirc do.

Pap: Phai cung cép.

Pap: Phai dwoc cung cap.




DPap: Nhirng phi ton lién quan dén thai nghén phai
duoc dai tho gibng nhw nhivng phi tbn cho cac bénh
tat khac.

Vi du, néu mét chwong trinh bao hiém dai tho cho
nhirng phi tén I&n vé y t&, nhirtng phi tbn vé nhirng
bénh tat lién quan dén thai nghén ciing phai dwoc
dai tho. Néu mét chwong trinh bao hiém dai tho cho
phi tén ctia mot phong riéng cho nhirng chirng bénh
khac, chuong trinh d6 cling phai dai tho phi tén cla
mot phong riéng cho cac chirng bénh lién quan dén
thai nghén. Néu mot chuong trinh bao hiém strc
khde dai tho cho cac lan di kham bac si, thi cac cudc
di kham bac si triwdc va sau khi sinh cling phai dwoc
dai tho.

DPap: C6 thé dwoc. S6 tién co thé tra cho nhivng phi
tdn cho cac ching bénh lién quan dén thai nghén
chi c6 thé bi han ché néu tién dai tho cho cac chirng
bénh khac ciing bi han ché.

DPap: Khong. Mét khoan khau trir phu trdi hay mot
khodn khau trv I&n déu khoéng dwoc ap dung trong
viéc bao hiém dai tho cho cac phi ton y té lién quan
dén thai nghén.

Pap: Co thé.




DPap: Co6 thé phai cung cp. Néu chuong trinh bao
hiém ctia mét ngudi chd dai tho cho cac phi ton y té
clia vo' hay chéng clia cac nhan vién, thi viéc dai tho
d6 ciing phai bao gdm nhirng chi phi lién quan dén
thai nghén. Chuong trinh bdo hiém khéng phai dai
tho cho cac chirng bénh lién quan dén thai nghén
cho ngu®i phu thudc khéng phai la vo clia nhan vién,
nhu con cai ctia nhan vién chang han, néu viéc dai
tho d6 duoc ap dung giébng nhau cho moi nhan vién.

Pap: Khdéng. Mrc dd dai tho cho cac chirng bénh

lién quan dén thai nghén c6 thé khac nhau gitra
chinh cac nhan vién va v’ cia nhan vién. Tuy nhién,
mirc do dai tho cho cac chirng bénh lién quan dén
thai nghén cla vg cac nhan vién phai ngang voi
mirc do dai tho cho tat ca cac chirng bénh khac cutia
vo cua tat cd cac nhan vién.

Pap: Khong.




Dap: Khéng, ngoai trtr trong trwdng hop tinh mang
cla ngwoi me bi de doa vi thai nghén.

Pap: Duoc. Luat Cam Phan Biét Béi X&r V& Thai
Nghén quy dinh cu thé r&ng mét ngwoi cha duwoc
phép cung cap nhirng loi ich lién quan dén viéc
phé thai mét cach truc tiép hay qua mét thda thuan
duoc thwong lwong tap thé.

Pap: Co. Tat ca nhirng loi ich bd tic (ngoai bao
hiém strc khde), nhw nghi bénh, dwoc cung cap
trong trwo'ng hop cac chirtng bénh khac, phai dwege
cung cap trong treng hop cac vu pha thai.

Pap: C6. Chuwong trinh bao hiém bat budc phai-dai
tho cho nhirng phi tén phu trdi vi nhirng bién chirng
trong mét vu pha thai. Tuy nhién, nguwdi cha khéng
bat budc phai dai tho cho vu pha thai, ngoai triv
trwdng hop tinh mang clia ngwdi me c6 thé bi

[&m nguy.




NH(PNG NO'I CO THE LIEN HE

BE BUQ'C GIUP BO

Néu quy vi tin rang quy vi co thé da bi phan biét déi xt trong
viéc lam lién quan dén cac quyén ctia quy vi trong tw cach la
mot nhan vién co thai, quy vi hay lién hé vai:

The Maryland Commission on Human Relations

(Uy Ban Quan Hé Nhan Sy Tiéu Bang Maryland)

6 St. Paul Street, 9" Floor

Baltimore, MD 21202

410-767-8600

The Montgomery Office of Human Rights
(S& Nhan Quyén Quan Montgomery)

110 N. Washington Street, Suite 200
Rockville, MD 20850

249-777-8450

The Maryland Commission for Women
(Uy Ban Phu N@ Tiéu Bang Maryland)

45 Calvert Street

Annapolis, MD 21401

410-260-6047, DT mién phi 1-877-868-2196

The Montgomery Commission for Women
Counseling and Career Center

(Trung Tam Tham Van va Nghé Nghiép Thudc Uy Ban
Phu N& Quan Montgomery)

401 N. Washington Street, Suite 100

Rockville, MD 20850

240-777-8300

www.montgomerycountymd.gov/cfw

The U.S. Equal Employment Opportunity Commission
(Baltimore District Office)

(Uy Ban Co Héi Binh Dang Vé Viéc Lam Cua Hoa Ky)
(Van Phong Khu Vyc Baltimore)

10 S. Howard Street, 3" Floor

Baltimore, MD 21202

410-962-3932

Women’s Bureau — Work and Family Clearing House
(S& Phu N - Trung Tam Giai Quyét Cong Viéc va Gia Dinh)
200 Constitution Avenue

U.S. Department of Labor

Washington, DC 20210

202-693-6710; (DT mién phi) 1-800-827-5335
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Nguoi Hwéng Dan Cong Boan clia Quy Vi*

Gidi Chire V& Co Hdi Binh Bang Trong Céng Ty
Cia Quy Vi*

*Xin vui long tham khao dién thoai nién giam cua quy
vi @& biét thém cac sb va dia diém khong co liét ké
trén day.

Cac Dia Chi Hivu ich Trén Internet Bao Gom:

National Employment Lawyers Association
(Hiép Hoi Luat Sw Quoc Gia Vé Viéc Lam)
www.nela.org

Wgrkplace Fairness i
(T6 Chire Ve Sy Cdng Bang Tai Noi Lam Viéc)
www.workplacefairness.org

LOI CAM ON

Tap sach nhé nay dwoc soan thdo lan dau tién

voi sw cong tac ctia Uy Ban Phu N Tiéu Bang
Maryland. Sach da dwoc hiéu dinh va xuat ban

b&i Uy Ban Phu N& Quan. Sach duoc cap nhat hoa
theo luat co hiéu lwc Thang 12 nam 2004 va cé
tham khdo v&i Trung Tam Phap Ly Phu N Tiéu
Bang Maryland.

15



Montgomery County Commission for Women
(Uy Ban Phu Nit Quan Montgomery)
401 N. Washington Street
Suite 100
Rockville, MD 20850
240-777-8300

www.montgomerycountymd.gov/cfw




