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COVID-19 cho thấy một điều là chúng ta có 
thể thay đổi. Có những người đi bộ và đi xe đạp ... 
thử hình dung nếu họ cảm thấy thường xuyên làm 

việc này mà vẫn an toàn ....” 

 

Những người thuê nhà cảm thấy bất lực và 
phải một mình đối mặt với các hậu quả thực tế do 
tình trạng ngập lụt trong những căn nhà nơi họ 
sinh sống mà không có sự hỗ trợ từ phía chủ 

nhà.” 

 

Nhiều người không có việc làm hoặc 
giảm thu nhập do COVID-19, và phải cân đối 

giữa sức khỏe, sự an lành, và chi phí.” 

 

 

Thật khó ưu tiên vấn 
đề biến đổi khí hậu khi 

quý vị đang ở hoàn 
cảnh phải tìm cách tồn 
tại và đang nỗ lực sống 

qua ngày.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Người ta gây ra vết 
thương do những gì họ 

làm để lại, và 

các cộng đồng người da 
màu tiếp tục phải đối mặt 
với nạn phân biệt chủng 
sắc tộc có hệ thống. Sự 
tổn thương và sức khỏe 

tinh thần là mấu chốt 

trong tất cả vấn đề này.” 

 

 

 

 

 

 

Nhiều hộ gia đình di 

dân có tâm lý sợ hãi hoặc e 
ngại liên quan đến hệ 
thống y tế ... và có thể 
không biết cách sử dụng hệ 

thống đó.” 

Hội Thảo về Bình Đẳng Sắc Tộc & Công Lý Xã Hội 
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  Tôi muốn được mở mang kiến thức nhiều hơn về 
năng lượng mặt trời, vì tôi thường cảm thấy tò mò.  
Năng lượng mặt trời mang lại lợi ích gì, và lợi ích đó 

so với dịch vụ tiện ích mà tôi hiện đang sử dụng là 
như thế nào? Tôi có phải trả thêm chi phí hóa đơn 
nếu chuyển sang sử dụng năng lượng sạch không? 
Khó biết được các khuyến mại này có hợp lệ hay 
không. Tôi muốn có nhiều thông tin hữu ích dành cho 
người tiêu dùng về các lựa chọn nguồn điện thân 

thiện với môi trường ngoài dịch vụ tiện ích thông 

thường.” 

 

  Lẽ ra tôi chỉ mất mười lăm phút đi lại , nhưng thực 
tế phải mất 45 phút đi xe buýt hoặc 1 tiếng đi tàu điện 

vì tôi không có xe riêng.” 

 

  Việc tiếp cận trực tiếp phương tiện giao thông 
công cộng, chẳng hạn như các lộ trình kết nối từ điểm 

dừng xe buýt tới Metro, sẽ giúp tôi giảm nhu cầu cần 

đi lại [bằng xe hơi].” 
 

 

 

 
Chúng ta nên lựa 
chọn nguồn năng 
lượng sạch hơn 
để giảm ô nhiễm 

và cải thiện sức khỏe 
cộng đồng.” 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
Tôi không biết là Quận 

Montgomery 

Việc không 
bảo trì lối đi bộ 

gây nguy hiểm cho những 
người đi bộ và đi xe đạp. 
Điều này ảnh hưởng bất 
lợi đến những người 
không đủ khả năng mua 

xe riêng.” 

Tôi nghĩ rằng khoa học 

cho thấy một trong các 
nguyên nhân chính dẫn 
đến biến đổi khí hậu là 
lượng xe cộ đi trên đường. 
Và ở Quận Montgomery, 

chúng ta có quá nhiều 

người đi lại bằng xe.” 

có thể làm gì để tìm cách giảm 
bớt số lượng xe lưu thông trên 
đường. Thời điểm bắt đầu 
cách ly thật tuyệt. Không khí 
sạch và tươi mới hơn nhiều vì 

người dân không lái xe.” 
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  “Tôi hoàn toàn ủng hộ việc sử dụng xe buýt và 

xe hơi chạy bằng điện. Tôi rất vui khi thấy ở nhiều 

trung tâm cộng đồng của chúng ta có các trạm sạc 

điện.” 

 

“Chúng ta nên yêu cầu các công ty phải cam 

kết tạo điều kiện cho lực lượng lao động của 
chúng ta có thể tự do lựa chọn làm việc từ xa. 
Điều đó có nghĩa là giảm số lượng xe lưu 
thông trên đường và tạo điều kiện để mọi 
người có sự linh hoạt và cân bằng giữa cuộc 

sống và công việc.” 

 

 

 
 

Em trai tôi bị bệnh 
suyễn và chỉ 

bước chân ra ngoài cũng 
gây khó thở. 

Tôi muốn có không khí 
sạch và tiết kiệm năng 

lượng nhiều hơn.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tôi nghĩ 
rằng 

xe điện nên có 
mức giá phải 

chăng cho các 
cư dân có thu 

nhập thấp 

để góp phần giảm ô 

nhiễm trong Quận.” 

 

 

  Các không gian 

xanh trong cộng đồng 
của tôi giúp tôi cảm thấy 
như được hòa mình vào 

thiên nhiên. Những không 
gian này giúp tôi hít thở 

không khí sạch hơn và 
thoát khỏi môi trường đô 
thị. Tôi hy vọng nhìn thấy 
các không gian này được 
bảo vệ tránh hoạt động xây 
dựng các công trình sau 

này mà ít người có đủ khả 
năng tài chính để 

sử dụng.” 

 

Cây tỏa bóng mát và 
cây cối nói chung giúp giữ 

cho khu vực mát hơn.” 

 

Việc có nhiều cây che phía 
trên các căn nhà và khu chung 
cư để tăng thêm bóng mát, 

trong đó bao gồm cả bóng mát 
trên các trạm dừng xe buýt, có 
thể khuyến khích người dân sử 
dụng xe buýt nhiều hơn và giảm 

lưu lượng xe lưu thông.” 
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  Rất khó thở khi thời tiết ẩm thấp. Chúng 
ta có thể ngất và phải vào viện với chi phí rất 
cao. 

 

  Tất cả mọi người đều cần hệ thống sưởi 

ấm và làm lạnh thích hợp trong nhà.” 

 

  Khi có các tòa nhà văn phòng mới, hãy 

ban hành quy định bắt buộc phải có mái 
nhà xanh để giúp hấp thụ một phần nước 

mưa.” 

 

Tôi lo ngại cho những người vô gia cư 
cần được bảo vệ trong các tình huống khủng 
hoảng về khí hậu, đặc biệt là khi thời tiết cực 
nóng và cực lạnh. Họ cần nước khi thời tiết 

cực nóng.” 

 

Quan trọng là nước của chúng ta ngấm 
vào trong đất chứ không phải ở trên các bề 
mặt như bãi đậu xe hay bê tông vì sau khi 
nước bắt đầu chảy tràn trên những bề mặt 
này, thì nước sẽ tích tụ các chất ô nhiễm, 
chẳng hạn như dầu, ở trên mặt đường hoặc 

bề mặt bê tông và chảy thẳng vào Vịnh.” 

 

 

 

 

Một số con đường, 
đặc biệt là trong 

mưa bão, bị chìm xuống, và gặp 
tình trạng lũ cuốn. Nếu có 

một số khu vực dễ có nguy cơ gặp 
lũ cuốn, Quận cần cảnh báo người 

dân hoặc chủ động khắc phục 
những 

địa điểm này khi có bão 
lớn.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tôi muốn có một khu 
vườn cộng đồng để 
cộng đồng của tôi 
gắn bó với nhau 

hơn.” 
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Tôi muốn có các nguồn trợ 

giúp cho những người cần đến.” 

 

Để bảo đảm có các nguồn trợ giúp về 
biến đổi khí hậu cho công chúng, Quận 
nên tổ chức các sự kiện về công lý khí 
hậu/công lý sắc tộc, qua đó đề cao thành 
phần đa dạng và giáo dục cộng đồng về 

các ảnh hưởng mà biến đổi khí hậu có thể 

gây ra đối với họ.” 

 

Rất khó để tất cả các cư dân cộng đồng 

bày tỏ ý kiến nếu họ không nói được tiếng 
Anh. Chúng ta cần các bản khảo sát ý kiến 

bằng nhiều ngôn ngữ khác nhau.” 

 

Tôi muốn thấy chúng ta tích 

cực nỗ lực vì sự thay đổi cần thiết.” 

 

Chúng ta cần thay đổi cách dạy 

lịch sử để đưa vào vấn đề phân biệt 

sắc tộc có hệ thống.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Tôi muốn nhìn thấy nhiều 

nỗ lực hơn nữa để tập hợp 
người dân lại để cùng bàn 
bạc về những khó khăn và 
trở ngại mà các cộng đồng 
da màu đang đối mặt. Tôi 
muốn những người da màu 
có thể được hưởng các lợi 
ích  

 

 

 
Tôi thấy vui khi biết 

rằng cộng đồng của tôi 
quan tâm đến nhau và 

bảo vệ lẫn nhau, đặc biệt là 
trong những thời điểm 

khủng hoảng.” 

 

 

 
 
 
 
 

Tôi muốn Quận 
Montgomery trở 
thành một nơi an 
toàn và thân thiện 
với môi trường cho 

gia đình tôi.” 
 

 

 

Thật 

tuyệt vời khi 
thấy các học 
sinh và sinh 

viên 

chúng em đang 
góp phần tạo 

nên sự thay đổi 
tích cực như thế 

nào.” 

 giống như tất cả mọi người.”  
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