
Bạn Thậm chí Có thể Thực hiện Tái chế 
Nhiều hơn nữa tại Trạm Trung chuyển!

Ngoài những vật dụng có thể tái chế tại nhà, bạn có 
thể tái chế những vật dụng khác tại Trạm Trung chuyển 
và Cơ sở Chế biến Shady Grove ở Quận Montgomery 
có địa chỉ ở 16101 Frederick Road, Derwood, Maryland 
20855.

Giờ Hoạt động của Cơ sở:
Thứ Hai - Thứ Bảy: từ 7 giờ sáng đến 5 giờ chiều
Chủ nhật: từ 9 giờ sáng đến 5 giờ chiều

Truy cập MontgomeryCountyMD.gov/RecycleRight  
để có danh sách đầy đủ các vật liệu được chấp nhận  
và hướng dẫn tái chế.

Một vài ví dụ về vật liệu được chấp nhận tại 
Trạm Trung chuyển:  

• Chất chống đông và dầu động cơ
• Bánh xe hơi
• Quần áo, hàng dệt may và giày dép
• Máy tính, TV và các mặt hàng điện tử khác
• Đồ gia dụng lớn làm bằng kim loại
• Dầu ăn 
• Bồn chứa khí propan và heli
• Vật liệu xây dựng có thể sử dụng
• Chất thải gia dụng nguy hại (Household hazardous 

waste, HHW)
• Bóng đèn huỳnh quang
• Sơn gốc dầu
• Chất pha loãng và dung môi sơn
• Alkaline và pin có thể sạc lại
• Nhiệt kế thủy ngân
• Sản phẩm tẩy rửa
• Thuốc trừ sâu và thuốc diệt cỏ
• Hóa chất ngành chụp ảnh
• Nhiên liệu không mong muốn như xăng

Giảm thiểu và Tái sử dụng

Tìm cách giảm thiểu lượng rác thải sản sinh ra và bị 
tiêu hủy khi bạn mua sắm, làm việc và vui chơi. Hãy 
cân nhắc kỹ những gì bạn mua, nơi mua, cách mua 
(hãy dùng túi có thể sử dụng nhiều lần!). Hãy cân 
nhắc xem bạn sử dụng sản phẩm đó hiệu quả như 
thế nào và làm gì khi không cần đến nó nữa (hãy 
mang cho người khác!). Bạn sẽ không chỉ bảo tồn tài 
nguyên thiên nhiên mà còn tiết kiệm tiền và đóng 
góp vào mục tiêu giảm rác thải và tăng tái chế của 
Quận, hướng tới mục tiêu không có rác thải! 

Tái chế

Quận Montgomery yêu cầu tất cả người dân tái chế 
các vật liệu hỗn hợp, giấy hỗn hợp, kim loại phế liệu, 
cành lá ở vườn và cây thông Giáng Sinh. Mỗi khu 
nhà gồm nhiều gia đình trong Quận cũng phải có 
các chương trình tái chế tại chỗ cho những vật liệu 
này. Sẵn có các thùng tái chế, kích thước phù hợp 
với căn hộ để giúp bạn thu thập và vận chuyển các 
vật liệu có thể tái chế đến khu vực thu gom tái chế 
tại khu nhà của bạn. Lưu ý: túi nhựa, màng bọc hoặc 
màng nhựa bao thực phẩm có thể được mang trở lại 
hầu hết các cửa hàng tạp hóa địa phương để tái chế. 
Không nên cho những thứ này vào thùng đựng đồ 
tái chế của khu nhà. 

 Hãy khép kín chu trình sử dụng! 
Khi mua sắm, hãy mua những món đồ được làm từ 
vật liệu tái chế hoặc gói trong bao bì tái chế. Tìm 
biểu tượng "được làm bằng sản phẩm tái chế". Khi 
bạn mua các sản phẩm có thể tái chế, bạn sẽ góp 
phần để chương trình tái chế của Quận Montgomery 
thành công bằng cách tạo ra nhu  
cầu về vật liệu tái chế.

Tại sao phải Tái chế?

Tất cả chúng ta có trách nhiệm sử dụng tài nguyên 
thiên nhiên một cách hiệu quả nhất. Tái chế bảo 
tồn năng lượng, tiết kiệm tài nguyên thiên nhiên 
quý giá, giảm ô nhiễm và giảm lượng rác được gửi 
đến các cơ sở xử lý của Quận. Bằng cách tái chế, 
bạn đóng góp vào việc tạo nên một môi trường 
sạch hơn, lành mạnh hơn và một nền kinh tế bền 
vững hơn. Và, tái chế đã trở thành luật tại Quận 
Montgomery.

Bạn có biết…

• Năng lượng tiết kiệm được khi tái chế một lon 
nhôm sẽ cung cấp năng lượng cho một chiếc tivi 
trong ba giờ. Sản xuất lon nhôm bằng nhôm tái 
chế sử dụng ít năng lượng hơn 95% so với sản 
xuất bằng quặng nguyên sinh. 

• Tái chế một tấn (2.000 lbs) giấy tiết kiệm được  
17 cây. Hầu hết các hộp ngũ cốc được làm từ  
100% giấy tái chế. 

• Thủy tinh và kim loại như thép và nhôm không 
bao giờ bị mài mòn - chúng có thể được tái sản 
xuất thành sản phẩm mới nhiều lần khi được tái 
chế. Hộp thủy tinh thông thường có tới 70% là 
thủy tinh tái chế. 

• Nhựa có nguồn gốc từ dầu mỏ nên việc tái chế 
sẽ tiết kiệm được dầu. Nhựa có thể được tái chế 
thành thiết bị sân chơi, áo thun, túi ngủ, ghế công 
viên, sàn sân sau, bàn ăn ngoài trời, bàn ghế trên 
sân cỏ và thùng rác tái chế. 

TÁI CHẾ 
GIÚP MỌI VIỆC 

TRỞ NÊN 
DỄ DÀNG

trong căn hộ hoặc 
chung cư của bạn

Hãy gọi cho người quản lý tài sản của bạn hoặc 
truy cập 
MontgomeryCountyMD.gov/RecycleRight

Quận Montgomery, Maryland 
Cơ quan Bảo vệ Môi trường 

Phòng Tái chế và Quản lý Tài nguyên 
Ban Giảm thiểu đồ phế thải và Tái chế Rác thải

2425 Reedie Drive, Tầng bốn
Wheaton, Maryland 20902

MontgomeryCountyMD.gov/RecycleRight
Gọi số 311 hoặc 240-777-0311

TTY: MD Relay 711

Thông tin này có sẵn ở định dạng thay thế khi gọi tới số 240-777-6486.

  Được in trên giấy tái chế và có thể tái chế.

Theo dõi chúng tôi trên phương tiện xã hội

Facebook: MyGreenMontgomery
Twitter & Instagram: MyGreenMC

Flickr: DEP Montgomery County
Youtube: MontgomeryCountyDEP

sửa lại tháng 1/23Vietnamese



Chai và lọ thủy tinh

• Chai lọ thủy tinh đựng thực phẩm và đồ uống trong, 
xanh và nâu

Ví dụ: nước ngọt, bia, nước trái cây và chai rượu;
nước sốt mì Ý, sốt mayonnaise và lọ dưa chua 

Chai, hộp, khay và nắp nhựa

• Chai, hộp đựng, lọ, bồn, nắp và nắp đậy, thùng, xô và 
chậu hoa bằng nhựa. 

• Hộp đựng và nắp đậy bằng nhựa có thể tái sử dụng 
lâu bền

• #1 PET Hộp đựng, khay, hộp đựng đồ nguội, nắp, tách 
và nắp đậy bằng vỏ sò

Ví dụ: chai đựng nước trái cây, nước, nước ngọt, dầu ăn, 
dầu trộn salad, dầu gội đầu, nước tẩy rửa nhà vệ sinh, lọ 
thuốc giặt đồ ; hộp và nắp sữa chua, mayonnaise, khay vệ 
sinh cho mèo và hộp đựng kem và nắp đậy; và chậu hoa 
nhựa

• Giấy sạch, khô

• Hộp carton đựng sữa/nước trái cây, hộp nước trái cây 
và đồ uống, hộp thực phẩm đông lạnh và hộp nông 
phẩm

• Báo và tờ rơi

• Tạp chí và mục lục

• Bìa cứng và hộp bìa cứng

• Bất kỳ vật dụng nào chủ yếu là kim loại, bao gồm: đồ 
gia dụng (chẳng hạn như bàn là, nồi, chảo, đèn và 
móc treo quần áo), thiết bị (chẳng hạn như tủ lạnh/
lò nướng bánh mì), khung giường kim loại, tủ, đồ nội 
thất, hàng rào, dụng cụ và đường ống

• Hỏi người quản lý tài sản của bạn về cách thu thập và 
tái chế kim loại phế liệu tại khu nhà của bạn. Không 
đặt kim loại phế liệu trong giấy hỗn hợp hoặc thùng 
tái chế đã trộn lẫn.

• Nếu bạn mua một thiết bị mới, hãy hỏi cửa hàng xem 
họ có loại bỏ và tái chế thiết bị cũ hay không.

• Cỏ vụn, lá và đồ trang trí trong vườn

• Trồng lại cây thông Giáng Sinh

• Loại bỏ tất cả đồ trang trí, đèn, dây kim tuyến và vòng 
hoa trước khi tái chế

• Hỏi người quản lý tài sản của bạn xem làm thế nào và 
khi nào bạn có thể tái chế cây thông Giáng Sinh.

Hộp nhôm và Hộp kim loại hai lớp 
và Sản phẩm từ lá kim loại

• Bình xịt rỗng, không nguy hiểm

• Đồ hộp nhôm và hộp đựng thực phẩm và đồ uống 
bằng kim loại hai lớp (thép/thiếc)

• Giấy nhôm và các sản phẩm lá kim loại

Ví dụ: hộp cá mòi, súp, rau và thức ăn cho vật nuôi; lá 
nhôm, dụng cụ nấu nướng bằng giấy bạc (chẳng hạn 
như đĩa bánh và chảo lasagna), và khay đựng đồ ăn để 
ngồi xem TV bằng giấy bạc; hộp xịt dầu ăn, hộp khử mùi, 
keo xịt tóc và hộp kem cạo râu

Lưu ý: Nắp và nắp đậy có thể tái chế được, nhưng hãy 
loại bỏ chúng khỏi chai và hộp đựng trước. Đổ hết và rửa 
sạch các vật dụng bằng nhựa, thủy tinh, nhôm và kim 
loại trước khi cho vào thùng tái chế.

• Thư không muốn nhận, biên lai và phong bì 
(cửa sổ nhựa đều được)

• Giấy vụn (đựng trong túi giấy)

• Sách bìa cứng, bìa mềm và sổ điện thoại

• Giấy văn phòng/máy tính 
 

TÁI CHẾ NHIỀU HƠN. TÁI CHẾ LÀ ĐÚNG CÁCH!
Vật liệu hỗn hợp

Giấy hỗn hợp

Kim loại phế liệu

Cành lá ở vườn và cây thông 
Giáng Sinh

HÃY LOẠI BỎ NHỮNG VẬT LIỆU NÀY

• Kính, gương hoặc cửa sổ vỡ

• Ly, tách, đĩa hoặc dụng cụ nấu ăn

• Đồ sành sứ hoặc bóng đèn

• Phụ tùng ô tô

• Đồ kim loại như nồi, chảo hoặc bàn ghể

• Styrofoam™/polystyrene (#6 nhựa)

• Đồ dùng, bát hoặc đĩa bằng nhựa

• Hộp đựng sản phẩm dành cho xe hơi bao gồm dầu 
máy, chất chống đông và dầu thắng xe

• Thùng đựng thuốc trừ sâu

• Túi nhựa, màng bọc và màng nhựa bao thực phẩm

• Túi nhựa, màng bọc và màng nhựa bao thực phẩm

• Styrofoam™/polystyrene (#6 nhựa)

• Giấy/bìa cứng bị dính thực phẩm (hộp pizza), sơn,  
hóa chất, hoặc khay vệ sinh cho mèo

• Giấy bạc gói quà, khăn giấy, khăn ăn hoặc giấy ăn

• Xe hoặc phụ tùng xe hơi, bao gồm cả khối động cơ

• Hộp sơn

• Bình chứa oxy hoặc propan hoặc  
các bình chứa áp suất khác

• Cây có rễ

• Cây trong túi nhựa
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