
 

 

 

Usage prudent des bougies 
 

Les bougies peuvent être jolies à regarder, mais elles conduisent parfois à des incendies domestiques – et des 

décès par incendie. N’oubliez pas qu’une bougie est une flamme nue, ce qui signifie qu’elle peut facilement 

enflammer tout ce qui est combustible. 

« ALLUMEZ LA BOUGIE AVEC PRÉCAUTION ! » 

• Soufflez toutes les bougies lorsque vous quittez une pièce ou quand vous allez vous coucher. Évitez 

d’utiliser des bougies dans la chambre à coucher et dans d’autres endroits où les gens pourraient 

s’endormir. 

• Gardez les bougies à au moins 30 centimètres de tout ce qui peut brûler. 

Pensez à utiliser des bougies sans flamme dans votre maison.  

Elles ont la même apparence et la même odeur que les vraies bougies. 

Si vous BRÛLEZ DES BOUGIES, assurez-vous de respecter ce qui suit : 

• Utilisez des bougeoirs robustes qui ne basculeront pas facilement. 

• Placez les bougeoirs sur une surface solide et épurée. 

• Allumez les bougies avec précaution. Gardez vos cheveux et tout vêtement ample loin de la flamme. 

• Ne brûlez pas une bougie jusqu’au bout : éteignez-la avant qu’elle ne soit trop proche du support ou du 

récipient. 

• N’utilisez jamais de bougie s'il y a de l’oxygène en utilisation dans la maison.  

• Pour les éventuelles coupures de courant, prévoyez des lampes de poche et un éclairage à piles. 

N'utilisez jamais de bougies. 

 

Bougies et enfants 
 Ne laissez jamais un enfant seul dans une pièce où une bougie est allumée. Gardez les allumettes et les 

briquets en hauteur et hors de portée des enfants, dans une armoire verrouillée. 

LES FAITS 

• Décembre est le mois où les incendies de bougies domestiques sont les plus fréquents. 

• Plus d’un tiers des incendies de bougies domestiques se déclarent dans la chambre à coucher. 

• Trois incendies de bougies sur cinq se déclarent lorsque des objets pouvant brûler se trouvent trop près 

de la bougie. 
 

Appelez le 311 pour bénéficier d'un contrôle de sécurité à domicile GRATUIT – www.mcfrs.org/mcsafe 
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