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AN TOÀN KHI NƯỚNG ĐỒ ĂN 

Không có gì tuyệt vời bằng việc nướng đồ ăn ở ngoài trời. Đây là một trong những cách nấu ăn được ưa 
thích nhất. Tuy nhiên, một bếp nướng (grill) đặt quá gần cái gì đó có thể cháy lại là một nguy cơ gây hỏa 
hoạn. Bếp nướng có thể rất nóng và dễ gây bỏng. Hãy làm theo các lời khuyên/mẹo đơn giản này và quý vị 
sẽ an toàn khi sử dụng bếp nướng. 

CÁC LỜI KHUYÊN/MẸO GIỮ AN TOÀN 

• Các bếp nướng BBQ dùng khí propan (propane) và than củi chỉ nên sử dụng ở ngoài trời. 
• Bếp nướng nên được đặt cách xa nhà, lan can của sàn (deck) và tránh xa khỏi mái hiên và các cành 

cây nhô ra. 
• Giữ trẻ em và thú cưng cách xa khu vực bếp nướng ít nhất ba feet (tương đương 0.9 mét). 
• Phải luôn để mắt đến bếp nướng của mình. 
• Hãy luôn mở nắp của bếp nướng dùng khí đốt/gas trước khi bật lửa. 

 
BẾP NƯỚNG dùng THAN CỦI 

• Có một số cách để nhóm than củi. Dụng cụ nhóm than hình ống khói cho phép quý vị sử dụng giấy 
báo làm nhiên liệu để nhóm than. 

• Nếu quý vị sử dụng chất mồi/nhóm lửa (starter fluid), chỉ nên dùng loại dành riêng cho than củi. 
• Không bao giờ đổ thêm chất mồi/nhóm lửa dành cho than củi hoặc bất kỳ chất lỏng dễ cháy nào 

vào than đang cháy. 
• Giữ chất mồi/nhóm lửa dành cho than củi xa tầm tay của trẻ em và các nguồn nhiệt. 

• Khi sử dụng bếp nướng xong, quý vị hãy để than nguội hoàn toàn trước khi đổ bỏ vào một thùng 
chứa bằng kim loại. 
 

BẾP NƯỚNG dùng KHÍ PROPAN (PROPANE) 

• Mỗi năm, hãy kiểm tra ống dẫn của thùng chứa khí đốt/gas để phát hiện rò rỉ trước khi sử dụng. 
• Thoa/xoa một lớp dung dịch nước xà phòng loãng lên ống dẫn. Nếu rò rỉ, khí propan sẽ tạo ra bong 

bóng. 
• Trong trường hợp bếp nướng bị rò rỉ khí đốt/gas, phát hiện ra vì thấy có mùi hoặc qua thử nghiệm 

bong bóng xà phòng, và không có ngọn lửa: 
• Hãy tắt cả bình chứa khí đốt/gas và bếp nướng. 
• Nếu không còn thấy khí đốt/gas rò rỉ ra, hãy nhờ một người có chuyên môn sửa rồi mới dùng bếp 

trở lại. 
• Nếu tình trạng rò rỉ còn tiếp diễn, hãy gọi cho sở cứu hỏa. 
• Nếu quý vị ngửi thấy mùi khí đốt/gas khi đang nấu nướng, hãy lập tức rời khỏi bếp nướng và gọi cho 

sở cứu hỏa. Đừng di chuyển bếp nướng. 
• Nếu ngọn lửa tắt, hãy tắt luôn bếp nướng cùng bình chứa khí đốt/gas và chờ ít nhất 5 phút trước khi 

bật lửa lại. 
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SỰ THỰC/THỰC TẾ 

• Tháng 7 là tháng cao điểm của các vụ cháy có nguyên nhân từ bếp nướng. 
• Khoảng một nửa số trường hợp bị thương liên quan đến bếp nướng là do bỏng nhiệt. 

 
Để biết thêm thông tin về cách phòng ngừa hỏa hoạn, hãy truy cập (vào xem): www.mcfrs.org/mcsafe 

Gọi 311 để được Kiểm tra An toàn Nhà MIỄN PHÍ 

 
 

 


